
Ausführungsbestimmungen 

Nachwuchs 

A- bis D-Jugend 

Saison 2025/2026 
 

 

Zusammenfassung 

 Jahrgänge 

Spielzeit 

(Verlängeru

ng) 

Spielfeld 
Zahl  

der Spieler 

Anzahl 

Wechsel-

spieler 

Kältegrade Hitzegrade 

A- Junioren 2007/2008 
2 x 45 min 

(2 x 15 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -9°C  

B- Junioren 

2009/2010 

Mädchen 

2008 

2 x 40 min 

(2 x 10 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -9°C  

C- Junioren 

2011/2012 

Mädchen 

2010 

2 x 35 min 

(2 x 05 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -6°C  

D- Junioren 

2013/2014 

Mädchen 

2012 

2 x 30 min 

(2 x 05 min) 
Kleinfeld 

08 Spieler 

(min. 6) 
8 -6°C  

  



Allgemeines 

Wechselfristen innerhalb der Mannschaften des Vereins 

Für alle Pflichtspielbetriebe der A-bis D-Junioren greifen die Festspielregelungen des § 68 

SpO. Ausdrücklich wird darauf hingewiesen, dass beim Wechsel zwischen den Altersklassen 

keine Wartefrist oder Sperrfrist einzuhalten ist. Im Kinderfußball (E- bis G-Jugend) gelten 

ebenfalls keine Wartefristen. Beim Einsatz von Juniorinnen im Junioren- und 

Juniorinnenspielbetrieb entsteht ebenfalls keine Wartefrist zwischen beiden Spielbetrieben. 

Es muss dennoch darauf geachtet werden, dass die sportliche Fairness im Vordergrund steht. 

Alle Juniorenspieler/innen dürfen nur an einem Spiel bzw. einem Turnier je Tag teilnehmen.  

 

Spielberechtigung 

Näheres regelt dazu § 56 der Spielordnung. Zusammengefasst gilt: 

Als Nachweis gilt die Spielberechtigungsliste im DFBnet-Modul SpielPLUS (Spielbericht 

Online) mit Lichtbild der Spielerin / des Spielers. Diese ist als Ausdruck vorzulegen oder an 

einem elektronischen Endgerät vorzuweisen (Online-Überprüfung). 

 

Sonderspielgenehmigung Juniorinnen 

Juniorinnen dürfen grundsätzlich im B- bis G-Juniorenspielbetrieb des FVSL zum Einsatz 

kommen. Die Juniorin des jüngeren Jahrgangs der jeweiligen Altersklasse darf dabei eine 

Altersklasse tiefer oder in der gleichen Altersklasse bei den Junioren zum Einsatz kommen. 

Eine gesonderte Genehmigung durch den Verband ergeht nicht. Im Bereich der C- und B-

Juniorinnen ist eine schriftliche Genehmigung durch die Erziehungsberechtigten mitzuführen.  

 

Hitzeregelung 

Der Sächsische Fußballverband plant die Einführung einer Hitzeregelung. Diese wurde jedoch 

noch nicht veröffentlicht. Der FVSL strebt die Übernahme dieser Regelung des SFV an und 

wird über die Ergänzung der Ausführungsbestimmung des FVSL zeitnah informieren. 

  

Sonstiges 

Sofern die Ausführungsbestimmungen des FVSL keine Regelung für ausgewählte 

Sachverhalte treffen, gelten automatisch die Bestimmungen der nächsthöheren 

Organisationen in deren aktueller Fassung, also die Richtlinien und Bestimmungen des SFV 

sowie die Fußballregeln des DFB. 

 

  



Altersklassenspezifische Regelungen 

 

A- und B- Junioren 

 Jahrgänge 

Spielzeit 

(Verlänger-

ung) 

Spielfeld 
Zahl  

der Spieler 

Anzahl 

Wechsel-

spieler 

Kältegrade Hitzegrade 

A- Junioren 2007/2008 
2 x 45 min 

(2 x 15 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -9°C  

B- Junioren 

2009/2010 

Mädchen 

2008 

2 x 40 min 

(2 x 10 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -9°C  

Die Spieler in allen Nachwuchsaltersklassen des Liga- und Pokalspielbetriebs des Kreisverbandes können aus- 

und wieder eingewechselt werden. 

 

Die Anzahl der U20-Spieler (Jahrgang 2006), die in den A-Junioren Spielklassen des FVSL 

zum Einsatz kommen dürfen, wird auf 0 festgesetzt. Es dürfen keine Spieler des Jahrganges 

2006 in der A-Jugend eingesetzt werden.  

 

Meisterschaft 

Die Meisterschaft der A- und B-Jugend wird in Staffeln mit 10 bis 14 Mannschaften 

ausgetragen.  

 

Pokal 

Der Pokalwettbewerb wird im Rahmen des Leipziger Cups geplant und durchgeführt. Jede 

Pokalrunde wird dabei als einfaches Spiel ausgetragen. Die Begegnungen der 

Ausscheidungsrunde können territorial gesetzt werden.  

 

Hallenmeisterschaft 

Die Qualifikation erfolgt über einen Quotienten aus durchgeführten Spielen und erzielten 

Punkten am Stichtag 15.12.2025. Die Hallenmeisterschaften werden als Futsalturniere mit den 

Anpassungen für den Nachwuchs des SFV durchgeführt.  

  



C-Junioren 

 Jahrgänge 

Spielzeit 

(Verlänger-

ung) 

Spielfeld 
Zahl  

der Spieler 

Anzahl 

Wechsel-

spieler 

Kältegrade Hitzegrade 

C- Junioren 

2010/2011 

Mädchen 

2009 

2 x 35 min 

(2 x 05 min) 
Großfeld 

11 Spieler 

(min. 8) 
7 -6°C  

Die Spieler in allen Nachwuchsaltersklassen des Liga- und Pokalspielbetriebs des Kreisverbandes können aus- 

und wieder eingewechselt werden. 

 

Meisterschaft 

Die Meisterschaft der C-Jugend wird in Staffeln mit 8 bis 12 Mannschaften ausgetragen.  

 

Pokal 

Der Pokalwettbewerb wird im Rahmen des Leipziger Cups geplant und durchgeführt. Jede 

Pokalrunde wird dabei als einfaches Spiel ausgetragen. Die Begegnungen der 

Ausscheidungsrunde können territorial gesetzt werden.  

 

Hallenmeisterschaft 

Die Qualifikation erfolgt über einen Quotienten aus durchgeführten Spielen und erzielten 

Punkten am Stichtag 15.12.2025. Die Hallenmeisterschaften werden als Futsalturniere mit den 

Anpassungen für den Nachwuchs des SFV durchgeführt. 

 

  



D-Junioren 

 Jahrgänge 

Spielzeit 

(Verlänger-

ung) 

Spielfeld 
Zahl  

der Spieler 

Anzahl 

Wechsel-

spieler 

Kältegrade Hitzegrade 

D- Junioren 

2011/2012 

Mädchen 

2010 

2 x 30 min 

(2 x 05 min) 
Kleinfeld 

08 Spieler 

(min. 6) 
8 -6°C  

Die Spieler in allen Nachwuchsaltersklassen des Liga- und Pokalspielbetriebs des Kreisverbandes können aus- 

und wieder eingewechselt werden. 

 

Meisterschaft 

Die Meisterschaft der D-Jugend wird in Staffeln mit 8 bis 14 Mannschaften ausgetragen.  

Mit dem Meldebogen wird das gewünschte Leistungsniveau für jede Mannschaft im 

Freitextfeld angegeben. Für einen potenziellen Aufstieg in die Landesklasse muss die 

Einteilung in die stärkste Spielklasse erfolgen.  

 

Pokal 

Der Pokalwettbewerb wird im Rahmen des Leipziger Cups geplant und durchgeführt. Jede 

Pokalrunde wird dabei als einfaches Spiel ausgetragen. Die Begegnungen der 

Ausscheidungsrunde können territorial gesetzt werden.  

 

Hallenmeisterschaft 

Die Qualifikation erfolgt über einen Quotienten aus durchgeführten Spielen und erzielten 

Punkten am Stichtag 15.12.2025. Die Hallenmeisterschaften werden als Futsalturniere mit den 

Anpassungen für den Nachwuchs des SFV durchgeführt. 

 

 

 


